
               Сетка   непосредственной образовательной деятельности.                                      Утверждаю: 

                          на второе полугодие  2024 – 2025  учебный год.                                           Заведующий  МБДОУ 154г. Мурманска 
                                                                                                                                                         Мыльникова И.Г._______________ 

 
 Подготовительная 

группа 

Старшая 

группа 

Средняя 

группа 

Старшая 

ясельная гр. 
Ясельная 

группа 

П 

О 

Н 

Е 

Д 

Е 

Л 

Ь 

Н 

И 

К 

Утро радостных встреч  

1. Лепка (о/о худ.-

эстетич.разв.) 9.00 

 

2. ФИЗО (о/о физ.р.) 

15.30 

 

1.Развитие речи         

(о/о разв.р.)  9.00 

 2. Конструирование 

(о/о худ.-эстетич.разв.)  

15.30 

1.Музыкальное 9.30 (о/о  

худ.-эстетич р.) 

2. 2,4 неделя Социальный 

мир (ОБЖ, ЗОЖ, общение 

0/0 социально-

коммуникативное р.) 10.10 

3.Ручнойтруд (о/о соц.-

коммуникат.р.)/ 

/констр./аппликация (о/о 

худ.-эстетич. разв.) 15.30 

1. 1,3 неделя Социальный 

мир (ОБЖ, ЗОЖ,  общ., 

этика (о/о соц.-

коммуникат.р.)  9.00  

2. ФИЗО (о/о физ.р.) 10.00 

3. Развитие речи (о/о 

разв.р.)/ ознак. с худ. лит. 

(о/о худ.-эстетич.разв.)  

15.30 

1. Музыкальное (о/о 

худ.-эстетич.разв.) 

9.00 

 

2. Лепка/ аппликация  

(о/о художественно -

эстетич.разв.) 15.30 

В 

Т 

О 

Р 

Н 

И 

К 

1. Развитие речи ( о/о 

развитие речи)  9.00 

2.Познавательное развитие 

(о/о познавательное разв.) 

9.40 

3. ФИЗО (о/о физическое 

разв.) 10.30 

1. Обучение гр.(о/о 

развитие речи) 9.00 

2. ФИЗО 10.00 

3.Ручнойтруд (о/о соц.-

коммун.р.) 

/конструир. 

/аппликация (о/о худ.-

эстетич.р.) 15.40 

1. Развитие речи (о/о 

разв.речи) / 

ознакомление с 

худ.лит. (о/о худ.-

эстетич.разв.)  9.00 

 

2.ФИЗО (о/о физ.р.) 

9.30 

1.Познавательное 

развитие (о/о 

познават.разв.) 9.00 

2. Музыкальное (о/о 

худ.-эстетич.разв.) 

15.50 

1. Д / игра (о/о 

познават.разв.) 9.00 

 

2. Музыкальное (о/о 

худ.-эстетич.разв.) 

15.30 

С 

Р 

Е 

Д 

А 

Традиции в жизни группы, «Воспитание на социокультурном опыте» 1. Ознакомлен. с худ. 

лит. (о/о худ.-

эстетич.разв.)  9.00 

2. Ручной труд (о/о 

соц.-коммуник.разв.) 

/конструирование (о/о 

худ.-эстетич.разв.)  

15.30 

1. Музыкальное (о/о 

худ.-эстетич.разв.) 

9.00 

 

2. .Познавательное 

развитие (о/о 

познават.разв.)  15.30 

1.Математика (о/о 

познват.р.)  9.00 

2. Ознакомл. с худ. 

литературой (о/о худ.-

эстетич.разв.)  9.40 

3. фИЗО ( о/о физич.разв.) 

(улица) 10.30 

1.Математика (о/о 

познават.разв.)  9.00 

 

2. Музыкальное (о/о худ.-

эстетич.разв.) 10.00 

1. Математика (о/о 

познават.разв.)  9.00 

 

2. Музыкальное (о/о 

худ.-эстетич.разв.) 

9.30 



Ч 

Е 

Т 

В 

Е 

Р 

Г 

1. Развитие речи (о/о 

развитие речи)  9.00 

2. ИЗО/лепка (о/о худ.-

эстетич.р.)  9.40 

3. ФИЗО (о/о физич.р.) 

10.15 

*1 неделя* 

1. Развитие речи (о/о 

разв.речи)  9.00 

2. ИЗО/ лепка (о/о 

худ.эстетич.р.) 9.30 

3. ФИЗО (о/о физ. разв.) 

(улица) 

*2 неделя* 

1. ИЗО (о/о худ.-

эстетич.разв.)  9.00 

 

2. ФИЗО (о/о физ. р.) 

9.40 

*3 неделя* 

1.Развитие речи (о/о 

развитие речи)  9.00 

 

2. ФИЗО (о/о физ.р.) 

15.30 

1.Действ. с дид. 

материалом ( о/о 

познавательное 

развитие) 9.00 

2. ФИЗО (о/о физ. 

развитие) 15.30 

П 

Я 

Т 

Н 

И 

Ц 

А 

1. Математика (о/о 

познават.р.)  9.00 

2. Ознакомл. с худ. 

литературой (о/о худ.-

эстетич.р.) 9.40 

3. Музыкальное (о/о худ.-

эстетич.р.) 10.15 

1. Познавательное 

развитие (о/о 

познават.разв.)  9.00 

 

2. Музыкальное (о/о худ.-

эстетич.р.) 9.30 

1. Познавательное 

развитие (о/о 

познават.разв.)  9.00 

2. Ручной труд (о/о 

соц.-коммуник.разв)/ 

конструирование (о/о 

худ.-эстетич.р.) 15.40 

1.Музыкальное (о/о 

худ.-эстетич.р.)  9.00 

2. Рисование (о/о 

худ.эстетич.р.)  15.30 

1. Ознак. с худ. лит. 

(о/о худ.-эстетич.р.)  

9.00 

2. ФИЗО (о/о физ. 

развитие) 15.30 

 Факультативное занятие на основе программы «Наследие»   

 

 

 

 

 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



               Сетка   непосредственной образовательной деятельности.                                      Утверждаю: 

                          на первое полугодие  2024 – 2025  учебный  год.                                           Заведующий  МБДОУ 154 г. Мурманска 
                                                                                                                                                         Мыльникова И.Г._______________ 

 

 Подготовительная 

группа 

Старшая 

группа 

Средняя 

группа 

Старшая 

ясельная гр. 
Ясельная 

группа 

П 

О 

Н 

Е 

Д 

Е 

Л 

Ь 

Н 

И 

К 

Утро радостных встреч  

1. Лепка (о/о худ.-

эстетич.разв.) 9.00 

 

2. ФИЗО (о/о физ.р.) 

15.30 

 

1.Развитие речи         (о/о 

разв.р.)  9.00 

 

 2. Конструирование (о/о 

худ.-эстетич.разв.)  15.30 

1.Музыкальное 9.30 (о/о  

худ.-эстетич р.) 

2. 2,4 неделя Социальный 

мир (ОБЖ, ЗОЖ, общение 

0/0 социально-

коммуникативное р.) 10.10 

3.Ручнойтруд (о/о соц.-

коммуникат.р.)/ 

/констр./аппликация (о/о 

худ.-эстетич. разв.) 15.30 

1. 1,3 неделя 

Социальный мир (ОБЖ, 

ЗОЖ,  общ., этика (о/о 

соц.-коммуникат.р.)  9.00  

2. ФИЗО (о/о физ.р.) 

10.00 

3. Развитие речи (о/о 

разв.р.)/ ознак. с худ. 

лит.(о/о худ.-

эстетич.разв.)  15.30 

 

1. Музыкальное (о/о 

худ.-эстетич.разв.) 9.00 

 

2. Лепка/ аппликация  

(о/о художественно -

эстетич.разв.) 15.30 

В 

Т 

О 

Р 

Н 

И 

К 

1.Обучение грамоте  

(о/о развитие речи)  9.00 

2.Познавательное развитие 

(о/о познавательное разв.) 

9.40 

3. ФИЗО  

(о/о физическое разв.) 10.30 

1. Обучение гр.(о/о 

развитие речи) 9.00 

2. ФИЗО   

(о/о физ.разв.) 10.00 

3.Ручнойтруд  

/аппликация (о/о худ.-

эстетич.р.) 15.40 

1. Развитие речи  

(о/о разв.речи) / 

ознакомление с худ.лит. 

(о/о худ.-эстетич.разв.)  

9.00 

 

2.ФИЗО (о/о физ.р.) 9.30 

1.Познавательное 

развитие (о/о 

познават.разв.) 9.00 

2. Музыкальное (о/о 

худ.-эстетич.разв.) 

15.50 

1. Д / игра (о/о 

познават.разв.) 9.00 

 

2. Музыкальное (о/о худ.-

эстетич.разв.)  15.30 

С 

Р 

Е 

Д 

А 

Традиции в жизни группы, «Воспитание на социокультурном опыте»  

1. Ознакомлен. с худ. 

лит. (о/о худ.-

эстетич.разв.)  9.00 

2. Ручной труд  

/конструирование (о/о 

худ.-эстетич.разв.)  

15.30 

 

1.Музыкальное  (о/о худ.-

эстетич.разв.) 9.00 

 

2.Познавательное развитие 

(о/о познават.разв.)  

15.30 

 

1.Математика (о/о 

познват.р.)  9.00 

2. Обучение грамоте (о/о 

развитие речи)  9.40 

3. фИЗО ( о/о физич.разв.) 

(улица) 10.30 

1.Математика (о/о 

познават.разв.)  9.00 

 

2. Музыкальное (о/о 

худ.-эстетич.разв.) 

10.00 

1. Математика (о/о 

познават.разв.)  9.00 

 

2. Музыкальное (о/о худ.-

эстетич.разв.) 9.30 



Ч 

Е 

Т 

В 

Е 

Р 

Г 

1. обучение грамоте (о/о 

развитие речи)  9.00 

2. ИЗО/лепка (о/о худ.-

эстетич.р.)  9.40 

3. ФИЗО (о/о физич.р.) 

10.15 

*1 неделя* 

1. Развитие речи (о/о 

разв.речи)  9.00 

2. ИЗО/ лепка (о/о 

худ.эстетич.р.) 9.30 

3. ФИЗО (о/о физ. 

разв.) (улица) 

*2 неделя* 

1. ИЗО (о/о худ.-

эстетич.разв.)  9.00 

 

2. ФИЗО (о/о физ. р.) 9.40 

*3 неделя* 

1.Развитие речи (о/о 

развитие речи)  9.00 

 

2. ФИЗО (о/о физ.р.) 

15.30 

1.Дейстия. с дид. 

материалом (о/о 

познавательное развитие) 

9.00 

 

2. ФИЗО (о/о физ. развитие) 

15.30 

П 

Я 

Т 

Н 

И 

Ц 

А 

1. Математика (о/о 

познават.р.)  9.00 

2. Обучение грамоте (о/о 

развитие речи) 9.40 

3. Музыкальное (о/о худ.-

эстетич.р.) 10.15 

1. Познавательное 

развитие (о/о 

познават.разв.)  9.00 

 

2. Музыкальное (о/о 

худ.-эстетич.р.) 9.30 

1. Познавательное развитие 

(о/о познават.разв.)  9.00 

2. Ручной труд 

(конструирование (о/о худ.-

эстетич.р.) 15.40 

1.Музыкальное (о/о 

худ.-эстетич.р.)  9.00 

2. Рисование (о/о 

худ.эстетич.р.)  15.30 

1. Ознак. с худ. лит. (о/о 

худ.-эстетич.р.)  9.00 

 

2. . ФИЗО (о/о физ. 

развитие) 15.30 

 Факультативное занятие на основе программы «Наследие»   
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